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Nu acceptați 
disconfortul!

Pierdeți urină atunci când tușiți , strănutați , faceți o alergare sau chiar când doar faceți 
o mișcare bruscă ? Aveți nevoia imediată de a merge la toaletă pentru a urina și pierdeti 
involuntar urina ? Dacă ați spus “da” fi ecărei întrebări, ați putea avea incontinență urinară (UI). 
Nu este ușor să vorbim despre asta, dar nu este rușinos. Milioane de oameni din întreaga 
lume sunt afectați de UI. Nu mai așteptați. Vizitați un urolog.
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