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Το στύψιμο είναι 
κατάλληλο για τα 
πορτοκάλια, αλλά όχι για 
την ουροδόχο κύστη σας 
Όταν έχετε ένα μεγάλο 
προστάτη ή καλοήθη 
υπερπλασία προστάτη 
(ΚΥΠ) ασκείται πίεση 
στην κύστης σας. 
Βελτιώστε την 
ταλαιπωρία σας. 
Συμβουλευθείτε τον 
ουρολόγο σας ώστε να 
μάθετε περισσότερα για 
την καλοήθη διόγκωση 
του προστάτη. 
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